¥ UNCAUS
UNIVERSIDAD
% MACIONAL DEL
. CHACO AUSTRAL

Presidencia Roque Saenz Pefia, 27 de septiembre de 2017

RESOLUCION N° 63/17 - C.D.C.B. y A.

VISTO:

El Expediente 01-2017-02483, iniciado por la Ing. FERNANDEZ,
Noelia- Coordinadora Area de Educacién a Distancia, medio por el cual eleva el Programa de
la asignatura “AMBIENTE DE TRABAJO I: Ruidos” correspondiente a la carrera de
Tecnicatura en Higiene y Seguridad de la Universidad Nacional del Chaco Austral, para su
aprobacién; y

CONSIDERANDO:

Que el mencionado programa se ajusta a los contenidos minimos y
carga horana de la citada carrera;

Que se consideran adecuados los objetivos, métodos pedagogicos,
métodos de evaluacion, programa analitico y bibliografia que forman parte de la propuesta;

Que analizadas las actuaciones, el Consejo Departamental opina que lo
solicitado se encuadra con lo establecido por el Reglamento Académico de Alumnos;

Lo aprobado en sesion de la fecha;

POR ELLO:

EL CONSEJO DEPARTAMENTAL
DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BASICAS Y APLICADAS
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL
RESUELVE:
ARTICULO 1°: Aprobar el Programa de la asignatura “AMBIENTE DE TRABAJO I:
Ruidos” correspondiente a la carrera de Tecmicatura en Higiene y
Seguridad Del Departamento de Ciencias Basicas y Aplicadas de la
Universidad Nacional del Chaco Austral, y que como Anexo Unico
forma parte de la presente resolucion.

ARTICULO 2°: Registrese, comuniquese a la Ing. FERNANDEZ, Noelia- Coordinadora del
Area de Educacién a Distancia y a las Areas correspondientes.
Cumplido, archivese.-

Director de Deﬁartamento
Ciencias Basicas y Aplicadas
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AMBIENTE DE TRABAJO I: RUIDOS

Carga Horaria: 75 horas

Programa vigente desde: 2016

Carrera Afio Cuatrimestre
TECNICATURA
UNIVERSITARIA EN Segundo Segundo
HIGIENE Y
SEGURIDAD
CORRELATIVA PRECEDENTE CORRELATIVA SUBSIGUIENTE
Asignaturas Asignaturas
Para cursar Para rendir
Regularizada Aprobada Aprobada -Pedagogia y Didactica Qeneral
.Derecho del Trabajo
o : s .Trabajo Final
Tch::Ior;:Sl;?ca Pi;cgcl)org;a Quimica Tecnoldgica !
DOCENTES: Prof. Titular: ING. INDUSTRIAL DILCHOFF DINORAH SELENIA
- Conocer y analizar los contenidos de la asignatura.
OBJETIVOS GENERALES:

- Adquirir conceptos, y lograr la aplicabilidad en la practica
y experiencias en la formacion general, cientifica y
pedagogica de la asignatura.

- Detectar, formular, evaluar y proponer soluciones a
problemas que se presenten en la Investigacién y en la
Ensefianza de ambiente de trabajo del sonido y ruido en el
ambito universitario y profesional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Comprender nociones generales sobre el sonido y el ruido y sus|
implicancias.

Explicar sonido, onda, presién y potencia.
Interpretar mediciones y presiones de los sonidos.
Reconocer la fisiologia y estructura del oido humano.

Diferenciar los diferentes procesos auditivos y el volumen del
sonido.

Identificar efectos y trastornos del ruido sobre la salud.
Reconocer las fuentes, propagacién y aislacién sonoras.

Analizar e interpretar la medicién del ruido.
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CONTENIDOS MINIMOS:

El sonido y el ruido. Oscilaciones acusticas. EI medio y Ia
propagacion. Sonido puro y compuesto. Magnitudes. Acustica.
Presién sonora. Frecuencia. Longitud de onda. Nivel de presién
sbnora. Nivel sonoro. Analisis de frecuencia.

Infrasonido y ultrasonido. Medicién del sonido. El hombre y el
ruido. El oido humano. Fisiologia de la audicién. Sensibilidad del
ofdo. Dafio auditivo. Medicién de la audicién auditiva.

Efectos del ruido sobre el oido humano. Proceso auditivo.

Teoria sobre la absorcién y aislacion de ruido. Generalidades.
Fuentes de ruido y su control. Fuentes de ruidos externos e
internos. Propagacién del ruido. Absorcion sonora. Medicion de|
ruidos. Medidor de nivel sonoro. Analizador de espectros.
Dosimetros. Absorcién de ruidos aéreos. Coeficiente de absorcion.
Tiempo de reverberacién. Materiales absorbentes acusticos.
Aislacion de ruidos. Tipos de aislamientos acusticos. Aislamiento de
los ruidos aéreos. Aislamiento de paredes simples. Ley de la
masa. Ley de la frecuencia.

Frecuencia critica de una pared. Otros factores.

METODOS PEDAGOGICOS:

Lectura y analisis de textos para reconocer conceptos sobre el
sonido y el ruido.

Trabajos practicos de interpretacion sobre el sonido, onda, presion
y potencia.

Trabajos practicos sobre mediciones y presiones de los sonidos.

Dinamicas grupales para la comprension de los conceptos bésicos
e interpretar procesos auditivos y volumen de los sonidos.

Lectura y analisis de textos para reconocer los efectos y trastornos
del ruido en la salud.

Dindmicas grupales para el reconocimiento de fuentes,
propagacién y aislacién sonoras.

Trabajos practicos para interpretar la medicién del ruido.

Trabajos practicos para lograr la comprensién de las cantidades
fisicas, magnitudes, vectores y métodos aplicables en las
mediciones.

Lectura y andlisis de textos para diferenciar los snster@s

absorbentes. \\ &(';
Experimentar con aislacion acudstica, frecuencias e mcnde;(&a
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METODOS DE EVALUACION:

- Aprobacién de 10 Trabajos Practicos escritos online conl
calificacién seis (6).

- Aprobacién de dos parciales integradores escritos online
con calificacién seis (6) - Parcial 1 (Médulos del 1 al 5) y
Parcial 2 (Mddulos del 7 al 11).

- Dos parciales recuperatorios con calificacion seis (6) al final
del cuatrimestre. No acumulativos.

- Aprobacién de un final integrador escrito online (Médulos
del 1 al 11). Sistema bolilla unidad, con calificacién seis

(6).

PROGRAMA ANALITICO:

MODULO 1: Nociones generales

El sonido y el ruido. Oscilaciones actsticas. El medio y la
propagacioén. Velocidad de Propagacion. Interferencia. Sonido
puro y compuesto. Magnitudes actlsticas. Presion sonora (P).
Densidad de energia (L). Intensidad sonora (I). Impedancia
acistica (Z). Resonancia

MODULO 2: Aciistica

Actsticas. Sonido. Periodo y frecuencia. Longitud de onda.
Impedancia ‘aciistica. Presidon sonora. Intensidad acistica.
Potencia actstica o sonora.

MODULO 3: Mediciéon del sonido

Medida objetiva del sonido. La escala logaritmica. Niveles de
presién, potencia e intensidad. El decibelio. Nivel de presién
sonora. Nivel de potencia sonora. Nivel de intensidad sonora.
Composicioén de niveles. Nivel sonoro continto equivalente. Indice
de ruido y nimero de operaciones. Ultrasonidos.
Infrasonidos

MODULO 4: El oido humano

El hombre y el ruido. El Proceso auditivo. El oido humano.
Fisiologia de la audicién. Estructura del oido. Oido externo.
Membrana timpanica (timpano). Huesecillos. Oido interno. Céclea
o Caracol.

MODULO 5: Proceso auditivo

Proceso auditivo. Sensibilidad del oido. Umbral de audibilidad.
Rango auditivo. Medicion de la audicién auditiva. Volumen del

sonido. Efectos del ruido sobre el oido humano. S
Dl
&
MODULO 6: Temas a evaluar en el 1° parcial 066&{@§\
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Nociones generales. Actstica. Medicion del sonido. El oido humano.
Proceso auditivo

MODULO 7: Efecto del ruido

Efecto del ruido sobre la Salud, la sociedad y la economia.
Introduccion. Efectos sobre las personas. Malestar. Interferencia
con la comunicacién. Pérdida de atencién, de concentracion y de
rendimiento. Trastornos del suefio. Dafios al oido. El estrés y sus
manifestaciones y consecuencias. Grupos especialmente
vulnerables. La habituacién al ruido. Otros efectos. Sociales y
economicos. Sobre la fauna salvaje. Niveles criticos de ruido

MODULO 8: Fuentes de ruido

Generalidades. Fuentes de ruido y su control. Fuentes de ruidos
externos. Fuentes de ruidos internos. Propagacion del ruido.
Absorcidon sonora. Fisica y unidades. Aislacién sonora.

Fisica y unidades.

MODULO 9: Medicion del ruido

Medicién del ruido. Generalidades. El medidor de nivel sonoro.
Analizadores de espectro (espectrémetros). Otros instrumentos.
Técnica de la medicién.

MODULO 10: ABSORCION

Absorcion. Actstica arquitecténica. Eco. Reflexiones tempranas.
Ambiencia. Absorcion. Tiempo de reverberacion. Campo sonoro
directo y reverberante. Resonancias. Absorbentes acuisticos.
Materiales Absolventes. Sistemas Absorbentes. Paneles vibrantes.
Resonadores Absorbentes.

MODULO 11: Aislacién

Aislacién acuastica. Concepto. Transmision. Por via directa a través
del paramento. Por via estructural. Materiales y sistemas
aislantes. Aislacion por tabiques simples. Peso. Anguio de
incidencia. Frecuencias. Aislacion por tabiques dobles. De los
componentes. De la cavidad. De las

Condiciones de vinculo. Aislacién en aberturas
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MODULO 12: Temas a evaluar en el 2° parcial

Efecto del ruido. Fuentes de ruido. Medicién del ruido. Absorcién.
Aislacién

BIBLIOGRAFIA:

MODULO NRO. 1

PDF dejados por la citedra.

FEDERICO MIYARA, "LA NATURALEZA DEL SONIDO" Se

describen en términos sencillos los fundamentos fisicos del sonido:
ondas -sonoras, presion sonora, espectros.
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/sonido.htm. Fecha:
Enero 2017.

FEDERICO MIYARA, "CONTROL DE RUIDO"
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/cr.htm. Fecha: Enero
2017

MODULO NRO. 2

PDF dejados por la catedra.

FEDERICO MIYARA, "DIA MUNDIAL DEL AMBIENTE A
CONTAMINACION ACUSTICA URBANA" Articulo base de Ia
conferencia sobre Contaminacién Actstica Urbana pronunciada por|
el autor el Dia del Medio Ambiente, 5 de junio de 2002.
https://www._fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/05-06-02.pdf. Fecha
Enero 2017 ~ ) .

FEDERICO MIYARA, "LA CONTAMINACION ACUSTICA

EN LOS ESTABLECIMIENTOS HOSPITALARIOS” JENARO VERA
GUARINOS, "PERSPECTIVA HISTORICA DE LA ACUSTICA"
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/histacus. pdf.
Fecha Enero 2017 o

LUIS FELIPE SEXTO, "VIEQUES: EL RUIDO SI DANA"
FEDERICO MIYARA, "GESTION DEL RUIDO EN LA CIUDAD"
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/gestion.pdf. Fecha
Enero 2017

MODULO NRO. 3

PDF dejados por la catedra.

FEDERICO MIYARA, "NIVELES SONOROS" Se introducen
los conceptos de nivel de presién sonora y de niveles sonoros con
ponderacion A, B y C, con una detallada discusién de por qué se ha
adoptado el dBA como unidad preferencial de medida del sonido.
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/niveles.htm. Fecha
Enero 2017

FEDERICO MIYARA, "CONTROL DE RUIDO"
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/cr.htm Fecha Enero
2017

MODULO NRO. 4
PDF dejados por la catedra.

BERANEK, L. Afio 1954 Acoustics”. McGraw-Hill Book Co.
Inc.

Q\.
STEINBERG, J.C. Y MUNSON, W.A. Afio 1942 "El sentido.\g@z}ﬁ?
audicién". En Ingenieros Eléctricos 630‘ 6&' |
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Electrénica”

McGraw-Hill.

transduccién, y su historia” Fondo.

Princeton, N.J. Van Nostrand.

MODULO NRO. 5
PDF dejados por la catedra.

audicién". En Ingenieros Eléctricos

Electrénica”

McGraw-Hill.

transduccién, y su historia” Fondo.

Princeton, N.J. Van Nostrand.

MODULO NRO. 6

PDF dejados por la catedra.

MODULO NRO. 7

PDF dejados por la citedra.

EDITADO POR H. PENDER Y K. MCILWAIN. JOHN WILEY
& HIJOS, Afio 1950 “Manual Electrénico de Comunicacién |

MARTIN, D. W. Afio 1975"Sistemas de reproduccién y grabacién de
sonido”. Ch. 19 de Electrénicos 'Manual de Ingenieros 2do. Ed.
Editado por D.G. Fink y D. Christiansen. McGraw-Hill libro Co.

MARTIN, D.W.Afio 1996 "Sistemas de audio". Ch. 23 de Ingenieros
Electrénicos’ Manual. Cuarto. Ed. Editado Por D. Christiansen.

HUNT, FREDERICK V. Afio 1982. “Electroactstica: el andlisis de la
Nueva York: Instituto
Americano de Fisica para la Sociedad Acdstica de América.

OLSON, HARRY FERNANDO Afio 1957.” Ingenieria Acustica”.

BERANEK, L. Afio 1954 Acoustics”. McGraw-Hill Book Co.
STEINBERG, J.C. Y MUNSON, W.A. Afo 1942 "El sentido de Ia

EDITADO POR H. PENDER Y K. MCILWAIN. JOHN WILEY
& HIIOS, Afio 1950 “Manual Electronico de Comunicacion vy,

MARTIN, D. W. "Sistemas de reproduccién y grabacién de sonido”.
Ch. 19 de Electrénicos 'Manual de Ingenieros 2do. Ed. Editado por
D.G. Fink y D. Christiansen. McGraw-Hill libro Co. 1975.

MARTIN, D.W.Afio 1996 "Sistemas de audio". Ch. 23 de Ingenieros
Electrénicos’ Manual. Cuarto. Ed. Editado Por D. Christiansen.

HUNT, FREDERICK V. Afio 1982. “Electroacdustica: el analisis de la
Nueva York: Instituto
Americano de Fisica para la Sociedad Acustica de América.

OLSON, HARRY FERNANDO. Afio 1957 “Ingenieria Acustica”.

Comprende Bibliografia desde modulo 1 al 5

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD (OMS).
"PAUTAS PARA EL RUIDO COMUNITARIO".

(Http://www.who.int/docstore/peh/noise/guidelines2.html). N
Ginebra, 1999. (Puede traducir una traduccion al espafiol de s> .
Resumen Ejecutivo en: http: //www.cepis. (,@6‘
oms.ordbvsci/e/fulltext/ruido/ruido2.pdf) .S i
&
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DR. JUAN JIMENEZ CERVANTES,” INCIDENCIAS DEL

RUIDO EN LA SALUD”. Trabajo presentado en las Jornadas contra
el Ruido organizadas por la Asociacién de Vecinos de San Lorenzo -
Universidad de Murcia. Murcia, 1999.

ESTRUCPLAN ON LINE “EFECTOS DEL RUIDO SOBRE

LA SALUD, LA SOCIEDAD Y LA ECONOMIA”
http://www_estrucplan.com.ar/articulos/verarticulo.asp?IDArt
iculo=778 Fecha Enero 2017

PEDRO MIGUEL LANAS UGARTEBURU, Afio 2000;
“CONOCIMIENTO, EVALUACION Y CONTROL DEL

RUIDO”, asociacién para la Prevencion de Accidentes. San
Sebastidn.

MODULO NRO. 8

PDF dejados por la catedra.

FEDERICO MIYARA; JORGE SANGUINETI,

"CONTAMINACION ACUSTICA EN LOS MEDIOS DE

TRANSPORTE PUBLICOS”
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/rui-bus.pdf. Fecha
Enero 2017 .

FEDERICO MIYARA, "MODELIZACION DEL RUIDO DEL

TRANSITO AUTOMOTOR"
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/MRT.pdf Fecha
Enero 2017

GABRIEL VIRO, "PROTOCOLO DE MEDICIONES PARA

TRAZADO DE MAPAS DE RUIDO NORMALIZADOS"

FEDERICO MIYARA, "MEDICIONES DE RUIDO EN EXTERIORES"
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/protoc-fiuba.pdf.
Fecha Enero 2017

MODULO NRO. 9

PDF dejados por la catedra.

PABLO KOGAN, "ANALISIS DE LA EFICIENCIA DE LA
PONDERACION A PARA EVALUAR LOS EFECTOS DEL RUIDO EN EL
SER HUMANO"
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/kogan. pdf.

Fecha Enero 2017 i .

LUIS FELIPE SEXTO, "COMO ELEGIR UN SONOMETRO'
https://www.fcela.unr.edu.ar/acustica/biblio/sonometr.htm. Fecha
Enero 2017 _

FEDERICO MIYARA, "¢RUIDO O SENAL? LA OTRA

INFORMACION. EN DEFENSA DEL REGISTRO DIGITAL DEL RUIDO
URBANO"

https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/reg-dig.pdf. Fecha
Enero 2017

GABRIEL VIRO, "PROTOCOLO DE MEDICIONES PARA TRAZADO DH
MAPAS DE RUIDO NORMALIZADOS"
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/protoc-fiuba. pdf.
Fecha Enero 2017

FEDERICO MIYARA, "MEDICIONES DE RUIDO EN EXTERIORES"
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/exterior.pdf. Fecha
Enero 2017

MODULO NRO. 10

PDF dejados por la citedra.
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JOSSE, ROBERT Afios 2001 “La acidstica en la construccién”
Ediciones Gustavo Gili. Barcelona.

BASCHUCHUK, BERNARDO - DI MARCO, SILVIA Afio
1999 “Manual de acuUstica para arquitectos” Espacio Editora Bs. As.

BEHAR, ALBERTO Afio 1998. “El ruido y su control” Bowcentrum
Bs. As.

ROEDERER, JUAN G. Afio 1986 “Acustica y psicoacustica de la
musica” Ricordi Americana Bs. As.

FEDERICO MIYARA "CRITERIOS SOBRE VIBRACIONES"

Material correspondiente a la asignatura Contaminantes Fisicos
moédulo Ruido y Vibraciones, de la carrera de especializacién en
Higiene y Seguridad en el Trabajo (FCEIAUNR).
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/vibraciones. pdf

Fecha Enero 2017

MODULO NRO. 11
PDF dejados por la catedra.

JOSSE, ROBERT Afio 2001 “La acustica en la construccién”
Ediciones Gustavo Gili. Barcelona.

BASCHUCHUK, BERNARDO - DI MARCO, SILVIA Afio
1999 “Manual de acustica para arquitectos” Espacio Editora Bs.
As.

BEHAR, ALBERTO. Afio 1991 “El ruido y su control” Bowcentrum
Bs. As.

ROEDERER, JUAN G. Afio 1986 “Acustica y psicoacustica de Ia
musica” Ricordi Americana Bs. As.

FEDERICO MIYARA "CRITERIOS SOBRE VIBRACIONES"

Material correspondiente a la asignatura Contaminantes Fisicos,
médulo Ruido y Vibraciones, de la carrera de especializacién en
Higiene y Seguridad en el Trabajo (FCEIAUNR).
https://www.fceia.unr.edu.ar/acustica/biblio/vibraciones. pdf
Fecha Enero 2017

MODULO NRO. 12 S
PDF, otorgado por la catedra é\\ &o
Comprende Bibliografia desde modulo 7 al 11 ;a‘\ &
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